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REZEPTE:
FINGERFARBE,
WASSERFARBE
UND FLÜSSIGE
KREIDE



Praxistipp: 
Für Kinder unter drei Jahren ist es sinnvoll nur die drei

Grundfarben anzubieten- oder ein thematisches kleines

Farbspektrum mit max. 3 Farben.

Für Kinder über 3 Jahren darf es auch eine große

Farbvielfalt sein.

Haltbarkeit der Farben im Kühlschrank ca. 3-5 Tage.

MELANIE BUTTENMÜLLER - MILENA ENGL
WACHSEN MIT ALLEN SINNEN

SELBSTGEMACHT:
FINGERFARBE

500ml Wasser
5 EL Salz

2 -3 EL Speisestärke
einige Tropfen Lebensmittelfarbe

Wasser mit Salz aufkochen, Speisestärke in
ein bisschen kaltem Wasser  auflösen und ins
kochende Salzwasser rühren, kurz aufkochen.
Grundbrei in unterschiedliche Schraubgläser

füllen und mit einigen Tropfen
Lebensmittelfarbe unterschiedlich einfärben.



Praxistipp: 
Streuglitzer oder

Getränkeglitzer bringen

zusätzliche -

unterschiedliche- Effekte.

Einfach mit unter die

fertige Masse rühren.

MELANIE BUTTENMÜLLER - MILENA ENGL
WACHSEN MIT ALLEN SINNEN

SELBSTGEMACHT:
WASSERFARBE

Pro Farbe:
2 EL Natron, 2 EL Speisestärke, 2 EL Essig, ggf.

1-2 EL Wasser damit eine dickflüssige Paste
entsteht, 2-3 Tropfen Lebensmittelfarbe

Alle Zutaten in einer kleinen Schale verrühren.
Farbe dann in eine kleine Form füllen

(Beispielsweise Eiswürfelbehälter oder leere
Toffifee-Packung). So viele Farben wie

gewünscht herstellen.
36 Std.  trocknen lassen- dann wie übliche

Wasserfarbe verwenden.



Praxistipp: 

Die Kreide ist etwa 24 Std haltbar- die Stärke setzt sich

jedoch recht schnell ab und ist dann nur schwer wieder

unterrührbar. Kreide deshalb am besten recht zeitnah

nach Herstellung verwenden.

MELANIE BUTTENMÜLLER - MILENA ENGL
WACHSEN MIT ALLEN SINNEN

SELBSTGEMACHT:
FLÜSSIGE KREIDE

pr

Pro Farbe:
4 EL Speisestärke, 80 ml Wasser, 3-4 Tropfen

Lebensmittelfarbe

Alle Zutaten in einem Schraubglas verrühren. 
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BLEIBEN WIR IN KONTAKT

MELANIE BUTTENMÜLLER - MILENA ENGL

FROM LITTLE THINGS BIG THINGS GROW.

WACHSEN_MIT_ALLEN_SINNEN

INFO@WACHSENMITALLENSINNEN.DE

WWW.WACHSENMITALLENSINNEN.DE


	FREEBIE
	MELANIE BUTTENMÜLLER  MILENA ENGL
	REZEPTE: FINGERFARBE, WASSERFARBE UND FLÜSSIGE KREIDE

	SELBSTGEMACHT:                        FINGERFARBE
	500ml Wasser 5 EL Salz 2 -3 EL Speisestärke einige Tropfen Lebensmittelfarbe
	Wasser mit Salz aufkochen, Speisestärke in ein bisschen kaltem Wasser  auflösen und ins kochende Salzwasser rühren, kurz aufkochen. Grundbrei in unterschiedliche Schraubgläser füllen und mit einigen Tropfen Lebensmittelfarbe unterschiedlich einfärben.
	Praxistipp:  Für Kinder unter drei Jahren ist es sinnvoll nur die drei Grundfarben anzubieten- oder ein thematisches kleines Farbspektrum mit max. 3 Farben. Für Kinder über 3 Jahren darf es auch eine große Farbvielfalt sein. Haltbarkeit der Farben im Kühlschrank ca. 3-5 Tage.
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	Alle Zutaten in einer kleinen Schale verrühren. Farbe dann in eine kleine Form füllen (Beispielsweise Eiswürfelbehälter oder leere Toffifee-Packung). So viele Farben wie gewünscht herstellen. 36 Std.  trocknen lassen- dann wie übliche Wasserfarbe verwenden.
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	pr Pro Farbe: 4 EL Speisestärke, 80 ml Wasser, 3-4 Tropfen Lebensmittelfarbe
	Alle Zutaten in einem Schraubglas verrühren.
	Praxistipp:
	Die Kreide ist etwa 24 Std haltbar- die Stärke setzt sich jedoch recht schnell ab und ist dann nur schwer wieder unterrührbar. Kreide deshalb am besten recht zeitnah nach Herstellung verwenden.
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